15 FIEVRE

La température centrale doit -étre inférieure a
37.5°C le matin et a 37.8°C le soir.

Toute température supérieure a 38°C doit nous
alerter et a partir de 38°5C doit conduire a la
recherche de signes de gravité ciblés ci-
dessous :

La fievre est un symptome courant chez la
personne agée mais labile: peut étre
inexistante, ou isolée, ou retardée. Elle génere
souvent une confusion elle-méme a la source
d’une modification de comportement.

DEMARCHE AIDE SOIGNANTE

Tout syndrome fébrile doit étre vérifié.

e Appeler une IDE si présente

e Résident au repos, Chambre ventilée,
Découvrir le résident, Lutter contre une
ambiance surchauffée

o Appliquer des linges humides, Mise en place
de vessies de glace

e Faire boire le plus souvent si le résident est
conscient.

e Ne pas donner spontanément de
paracétamol, en revanche relever I'heure de
la derniére prise si le résident en prend
systématiquement
En dessous de 38.5, si la température est
bien tolérée, on ne donne pas
d’antipyrétique

e Recontrbler au bout d’une demi/ heure la
température

e Rechercher des Signes de Gravité (fiche)

Si au bout d'une demi-heure Ila
température persiste
Si présence de signes de gravité:
Appeler le médecin traitant ou
Médigarde ou le 15

DEMARCHE IDE

Rechercher Signes de Gravité (fiche)
Rechercher signes Associés :

Frissons

Toux, Expectoration purulente ou augmentée
Douleurs abdominales, vomissements
Diarrhée

Brulures mictionnelles

Mal de téte

Vérifier si un antibiotique a été débutéilya
moins de 48 heures.

Ne pas donner spontanément de paracétamol
sauf si prescription anticipée et fievre mal tolée

Surveiller les constantes.

APPELER le médecin traitant ou le 15 ou
Médigarde.



